赴沈阳20中考察学习报告
高一生物组 张恩亚

2014年5月14日上午，考察团有幸与沈阳20中俞万祥校长会谈交流，期间就20中教改经过、教改成果，教改经验以及其他我校领导教师关心的问题进行了深入的交流。5月15日上午，全体教师分头听课，我听了4节生物课和一节语文课，4节生物课依次是《单克隆抗体的制备》（新授课）、《比较污水处理后的微生物种类和数量》（实验课）、《基因工程》（复习课）、《植物细胞工程的实际应用》（新授课），语文课时《廉颇蔺相如列传》。15日下午，又观摩了学生活动。
此行有些思考感悟，这些心得会不会随时间和见识而改变，暂不去想，且记如下。

向哪个方向改，改革过程中出现了教学成绩的起伏能不能承受，对改革过程中外来的干扰能否妥善处置，对改革过程中的路径探索能给以多大的耐心和包容等等，这些问题是启动改革时就有预判并达成共识的。
这是一场深刻的变革，如果仅停留在高效课堂这个层次，不改变学校工作的核心目标，不改变评价方式，恐怕难见什么真的效果，若能把核心工作目标由单一的高考成绩转向学生的全面发展，则事情就已成了一半
在沈阳20中，听听看看一天半，窃以为其学生素质不如我校，教师素质也未见高过我校，课堂上教师驾驭教学内容和教学进程的能力也无超人所为，明显的纰漏时有发生，但所有清淡平常的过程中，都呵护着一个天经地义的自然现象，学习是学生自己的成长过程，太监再急也办不了皇帝的事儿，教师起的作用不过是陪伴、引导和帮助，任何急功近利的强制和包办都是对自然规律的破坏。
沈阳20中所采用的课堂形式不难学习，事实上与我们现在的尝试很接近，甚至有些是我们以前就做过的，所以我认为，改变方式不是最难的，难在坚持。
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